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MOT DE LA MAIRESSE

Au nom du conseil municipal de Longue-Pointe-de-Mingan, je suis heureuse de vous présenter cette mise a jot
de la politique familiale. Il s’agit ta d’un projet important pour l'avenir de notre municipalité, la famille étant |
base d’une vie communautaire active.

Au cours des derniéres semaines, un travail de concertation a permis de cibler les besoins et priorités griace
votre participation a la consultation publique tenue il y a trois semaines. Cette politique et ce plan d’actions m
a jour nous guideront dans les décisions que nous aurons a prendre et qui auront un impact direct sur la vie de
citoyens du village.

Nous avons maintenant en main un outil qui nous aidera a prendre les meilleures décisions, en ayant comm
objectif le bien-étre et 'épanouissement des familles de notre municipalité. Longue-Pointe-de-Mingan est un
famille au sens propre, a Uintérieur de taquelle toutes les générations se retrouvent en interagissent entre elles.

En terminant, je tiens & remercier le ministére de la Famille pour son soutien financier, madame Marie-Ev
Labrecque pour son soutien organisationnel, le comité Famille pour son implication sociale essentielle a |
réalisation de cette politique ainsi que toutes les personnes qui ont travaillé dans le but commun de faire d
Longue-Pointe-de-Mingan, un endroit ol nous pouvons grandir dans un environnement agréable et sécuritaire.

Cordialement,

Ginette Paquet, mairesse




Nous sommes tres heureuses d’avoir eu I'occasion de participer aux
travaux du comité de pilotage mandaté par la municipalité pour
I’élaboration de la mise a jour de la politique familiale.

Son adoption par le conseil, illustre bien la volonté de celui-ci a
réalisé des actions pour améliorer la qualité de vie des citoyens de la
municipalité.

Nous tenons a remercier chaleureusement les citoyens bénévoles du
comité de pilotage, les organismes partenaires, de méme que toutes
les personnes qui ont participé a l'activité de consultation citoyenne.
C’est grace a votre précieuse implication que notre municipalité peut
penser et agir pour les familles.

Laurentia Duguay, conseillere

Bianca Vibert, conseilléere



La famille dépasse les liens de sang ou les relations légales. Elle
englobe un ensemble de personnes unies par des liens affectifs,
sociaux ou culturels. Cela peut inclure les parents, les enfants,
mais aussi les grands-parents, les oncles, les tantes et méme
des amis proches considérés comme de la famille.

La famille représente un espace de soutien, de partage et
d’éducation. Elle joue un réle fondamental dans la transmission
des valeurs, des traditions et des identités culturelles.

En résumé, la famille est une notion dynamique, symbolisant des
relations profondes basées sur 'amour, le respect et la
solidarité, peu importe la forme qu’elle peut prendre.




Membres du comité de pilotage de la Politique familiale

Municipale

Madame Ginette Paquet, mairesse
Madame Laurentia Duguay, conseillére
Madame Bianca Vibert, conseillére
Madame Kim Boulay, citoyenne

Madame Lindsay Roach, citoyenne
Madame Catherine Simard Coté, citoyenne
Madame Sabrina Bisson, citoyenne

Monsieur René Méthot, citoyen et président de la FADOQ

Ces personnes ont travaillé a la réalisation de la mise a jour de la politique
familiales. Elles ont été assistées par madame Marie-Eve Labrecque,
Organisatrice communautaire en Minganie, direction de Santé publigue

CISSS de la Cote-Nord ainsi que madame Josée Gallant, adjointe
administrative de la municipalité de Longue-Pointe-de-Mingan.




POURSUITE DE LA DEMARCHE

En 2018, la Municipalité de Longue-Pointe-de-Mingan, aprés une
consultation aupreés de ses citoyens, adoptait une premiére politique
familiale municipale et un plan d’action. Cette démarche de
consultation a permis de mettre en avant-plan les besoins de la
population et a aider les élus dans leurs prises de décisions.

Plusieurs des actions de ce plan ont été mis de l'avant. Hélas, les
deux années de pandémie qui ont suivies ont ralenties sa mise en
ceuvre et certains projets ont d étre abandonnées faute de moyen.

La mise a jour de la politique familiale et de son plan d’action, que
nous entreprenons aujourd’hui, a évidemment pour objectifs de
faire le bilan sur les réalisations des derniéres années mais surtout
de consulter a nouveau les citoyens afin de connaitre leurs besoins
et leurs préoccupations actuelles.

Avec cette mise a jour, la Municipalité de Longue-Pointe-de-Mingan
réaffirme son désir de placer la famille au coeur de ses
préoccupations. Cette mise a jour sera une référence sur lequel les
élus pourront s’appuyer pour orienter leurs réflexions.

Les citoyens, en s'impliquant dans cette démarche, renforcent leur
sentiment d’appartenance et de responsabilité envers leur
communauté. lls contribuent a des changements positifs mais aussi
renforcent la cohésion sociale au coeur méme de leur communauté.



Pour établir un portrait démographique de la municipalité de Longue-Pointe-
de-Mingan en comparant les années 2016 et 2021, nous nous appuyons sur le
recensement de Statistique Canada pour ces 2 années.

Ces statistiques nous démontrent que la population a diminué de 6%, passant

de 434 a 408 habitants.

POPULATION PAR TRANCHE D'AGE
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Figure 1: RERERENCE STATISTIQUES CANADA MRC DE MINGANIE

:

La municipalité a connu
une diminution de
population dans les
tranches d’age 0-14 ans,
15-64 ans. Des gains ont
été enregistrés dans le
groupe 64 et plus.




PORTRAIT DEMOGRAPHIQUE (suite)

La municipalité de Longue-Pointe-de-Mingan connait une situation
démographique marquée par quelques tendances, notamment l'arrivée de
nouveaux résidents mais aussi le vieillissement de la population.

Comme de nombreuses régions du Québec, Longue-Pointe-de-Mingan fait
face a un vieillissement démographique. La population vieillissante résulte de
plusieurs facteurs : un faible taux de natalité, une migration vers les centres
urbains, et une espérance de vie plus élevée. Cette évolution engendre des
défis en termes de maintien des services de santé, de soins aux personnes
agées et de renouvélement de la main-d'ceuvre. Une grande proportion de la
population est dgée de plus de 65 ans, ce qui accentue les besoins en
infrastructure et en soutien social pour les ainés.

Bien que Longue-Pointe-de-Mingan soit une petite municipalité, elle a observé
un flux d'immigrants, provenant principalement d'autres régions du Québec,
ainsi que des immigrants internationaux. L'arrivée de ces nouveaux résidents,
bien que modeste, contribue a diversifier la population et a stimuler l'activités
économiques.

Cependant, la région reste fragile face a ces changements démographiques. Le
vieillissement de la population, couplé a une arrivée limitée de nouveaux
résidents, met en lumiére I'importance de renforcer les stratégies d'attraction
et de rétention des jeunes familles et des travailleurs qualifiés.

Longue-Pointe-de-Mingan fait face a un défi démographique double : le
vieillissement de sa population et I'arrivée d'immigrants relativement faible.
Pour assurer sa pérennité et son développement économique, la municipalité
devra mettre en place des initiatives pour attirer de nouveaux résidents,
favoriser la rétention de la jeunesse et offrir des services adaptés aux besoins
croissants de la population agée.



Principales réalisations découlant de la politique familiale 2018-2020

La salle des loisirs a été rénovée;

e Ilyaeudes travaux importants au niveau de la toiture et de la marquise du centre John
Collin,

e Larampe d’accés pour personne en fauteuil roulant et des portes automatiques ont été
installés;

e Des boites & fleurs, l'affichage et le numéro civique ont été rénovés;

¢ Les vitres des fenétres ont été changés ;

e Un systéme de ventilation installé, agrandissement de la cuisine, amélioration de la salle
d’entrainement;

e Des balancoires ont été ajoutées au Carrefour Mer et Culture, au HLM et le long de la
promenade sur le littoral; -

¢ Deux lunettes d’approche sont installées du la promenade;

e Lazone scolaire a été sécurisé par Uinstallation de panneau réduisant la vitesse;

e Laréfection de larue de la mer a permis de Uélargir permettant un meilleur partage de la

vois par les voitures, les bicyclettes et les marcheurs;



Principales réalisations découlant de la politique familiale 2018-2020

® Lessentiers de 'Est et de 'Ouest ont été aménagés;
e La municipalité a acquis éclairage des rues;
- e Au carrefour Mer et Culture, des 5 a4 7, des déjeuners communautaires, des activités
sportives etc. ont été organisés;
I ¢ Des cours et des activités sont offerts a la salle communautaire par l'organisme le Volet des
femmes ou le centre d’action bénévole;




)

£

e Lol Histoire et portrait des ressources

L’histoire de Longue-Pointe-de-Mingan est faite de petits et de grands événements, a 'image de ses
habitants. L'oralité veut que Thadée Leblanc venu de ’Anse du Cap (Cap d’Espoir) en Gaspésie soit
le premier & s’installer ici en 1849 avec sa famille. La péche a la morue constitue, des le début,
I’économie principale du village attirant surtout des Gaspésiens des environs de Paspébiac, de
Grande-Riviere et de Port-Daniel.

Outre les difficultés de la vie de pécheurs ou la rudesse du climat maritime, un événement majeur
marque la vie des premiers arrivants de la Longue-Pointe : la violente épidémie de petite vérole
«picotte» de juin 1879. Sur prés de 100 personnes que compte alors, la population du village, des
dizaines sont affectées et plus de 10 succombent. Sans lintervention rapide d’'un médecin de
Gaspé, il y aurait eu encore plus de victimes de cette «picotte». On décide de déménager plus a
Pouest, vers la Pointe du Grand-pére Thaddée ol certains reconstruisent de nouvelles habitations
aprés avoir brilé les anciennes. L'érection d’une chapelle (1879) est presque aussit6t entreprise et
quelques années plus tard, vers 1884, on débute la construction d’une école.

Le village a connu des hauts et des bas au niveau économique. Les mauvaises années de péches
sont trop souvent au rendez-vous. Les chantiers de bois, et la hausse du prix des fourrures
permettent quand méme au village de prospérer malgré 'absence prolongée des hommes. En
1935, on compte 52 familles pour un total de 328 &mes. Avec la formation d’une coopérative de
pécheurs et la création d’une Caisse Populaire, on se prend davantage en main économiguement.

Soudain la Deuxiéme Guerre mondiale éclate et apporte avec elle une prospérité et une
atmosphére que l'on n'aurait pas crue possible. En effet, Uinstallation d’une base militaire
américaine en 1942 donne beaucoup d’emplois et la population est invitée & participer aux
moments de loisir organisés pour le bien-étre de tous ces étrangers chez nous. Les nombreux
aménagements laissés a leurs départs constituent un apport considérable au développement de la
communauté : le quai de Mingan, l'aéroport et la route menant au village voisin qui plus tard, relira
Havre-Saint-Pierre, lieu ol les emplois sont plus diversifiés pour les ndtres. Louverture du lien
routier avec le reste du Québec en 1976 améne une population désireuse de découvrir notre coin
de pays. La création de la Réserve de Parc National de UArchipel-de-Mingan (1984) contribue a
l’'avancement du milieu. De nouveaux services et des entreprises touristiques voient le jour.
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Longue Pointe de Mingan, un village de 490 habitants est situé dans le secteur
ouest de la MRC de Minganie. Notre village doit son nom a la fleche de sable qui
avance dans le golfe Saint-Laurent. Des vastes plages sablonneuses, on apercoit
les premiéres fles de l'archipel de Mingan, dont entre autres Uile aux Perroquets,
reconnue pour Uobservation des macareux moines et Ufle Nue pour sa faune et
flore. Un trottoir de bois de 2,4 kilométres permet de contempler le paysage
maritime, fréquemment sillonné par les baleines, les phoques et les oiseaux,
nombreux dans le secteur. Ce trottoir de bois fut construit pour finaliser le projet
du mur d’enrochement qui protége le village contre U'érosion des berges.

Longue-Pointe-de-Mingan est une municipalité forte de ses richesses naturelles. Larriére-
pays est un labyrinthe naturel de sentiers de VTT et de motoneiges ainsi que des voies
carrossables qui donnent accés aux lacs et aux rivieres pour entre autres taquiner la truite
ou pour se rendre dans les nombreux chalets. La présence du fleuve qui longe le village est
non négligeable. Protégé par un chapelet d’iles, c’est un lieu de prédilection pour les
randonnées en kayak ou en bateau et poury pratiquer les sports de plein air.

La municipalité est soucieuse de créer un environnement favorable a Uaccueil des familles
sur son territoire. Nous offrons aux citoyens des services administratifs, des services de
travaux publics et un service incendie de qualité. Nous travaillons sur des projets de
développement qui continueront a améliorer la qualité de vie des résidents.

Chez nous, nous retrouvons une bibliotheque municipale, une
salle des loisirs, une salle d’entrainement, une patinoire
extérieure, un terrain de baseball, deux parcs de jeux pour les
enfants, deux terrains de volley-ball et une plage a perte de vue
permettant d’avoir des parcs naturellement aménagés.

Longue-Pointe-de-Mingan rayonne par le dynamisme des organismes. Ces organisations
offrant des services, des activités et des installations font le bonheur de plusieurs. L’Age
d’Or, les Chevaliers de Colomb, le Comité culturel, la Fabrique Saint-Frangois-d ’Assise, la
Coop le Grenier Boréal, la Corporation de U'ile aux Perroquets, Association nautique, le
Club de motoneigistes, la Station de recherche des lles Mingan et 'Office Municipal
d’Habitation sont pour plusieurs des bénévoles avec un fort sentiment d’appartenance qui
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font toute la différence dans notre municipalité. Un important travail de concertation et de
collaboration se fait entre eux pour que les activités offertes soient complémentaires et
bien planifiées.

sont organisés des soupers et déjeuners communautaires, des soirées
es activités éducatives, sportives et culturelles et des événements plus
Ily a en a pour tous les go(ts et les ages.

En voici quelques-unes :

- Rallye de motoneige — Chevaliers de Colomb ;

- L’heure du conte lors d’activités thématiques- équipe bénévole de la bibliotheque ;

- Arbre a souhait- Comité culturel ;

- Soupers et déjeuners communautaires;

- Festival des Paspayas- Comité culturel;

- Marchés publics- la Coop le Grenier Boréal

- Noéldesenfants- en collaboration Chevaliers de Colomb et
Comité culturel ;

- Soirées de cartes- Age d’or;

- Ete.

Au niveau des services publics, la population peut compter sur un point de service du
CISSS de la Minganie, sur Uécole primaire Saint-Frangois-d ’Assise, sur un point de service
du CPE Picassou- Installation Aux mille Surprises, sur un point de service de la Caisse
Populaire Desjardins Minganie-Basse Cote-Nord et sur un bureau de Poste Canada.

Les entreprises que nous retrouvons sur notre territoire et qui offrent des possibilités
d’emplois sont principatement dans les secteurs suivants : la péche et transformation de
produits marins, le tourisme, Uagriculture, la vente au détail, la construction ainsi que les
services publics. Outre les emplois locaux, certains citoyens doivent se déplacer pour
travailler a Uextérieur de la Municipalité notamment au chantier hydroélectrique de La
Romaine, a la mine Rio Tinto, & 'hopital, 4 Parcs Canada, a Mingan ou dans d’autres
services des municipalités voisines.
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AXES D’INTERVENTIONS

En octobre dernier, une consultation publique, auprés de la population, a servi a identifierou
la municipalité devraient intervenir en priorité. La vingtaine de personnes présentes ont
participer a une discussion animée et ont semblé apprécier 'opportunité qui leur était offert.
Ce plan d’action représente les préoccupations des familles et prend en considération, la
volonté d’agir pour le bien de tous et refléte les attentes des familles. La collaboration avec
tous les comités, les organismes, la direction générale, le conseil municipal et tous les
services municipaux demeure essentielle pour la réussite de la Politique familiale.

AXE 1: CULTURE, LOISIR, VIE COMMUNAUTAIRE ET ESPACES VERTS

e Développer ou promouvoir des lieux d’activité sportive;

e Seconcerter et développer des collaborations avec les organismes du milieu;
e Offrir davantage d’activités pour toute la population 0-100 ans;

e Développer des espaces de socialisation;

e Valoriser lengagement dans la communauté.

AXE 2 : SECURITE

e Améliorer la sécurité routiére;
e Assurer la sécurité communautaire de la population;
e Protégerlaberge face au village.

13



AXES D’INTERVENTIONS (Suite)

AXE 3: COMMUNICATION

e Faire connaitre les services et activités offertes dans la municipalité et en Minganie;
e Améliorer les communications de la municipalité;

AXE 4 : AMENAGEMENT INTERIEUR ET EXTERIEUR

e Aménager des lieux de socialisation, de repos et de beauté dans la municipalité;
e Favoriser le maintien a domicile des personnes ainés;

e Accueillir les nouveaux arrivants; .

AXE 6 : TRANSPORT ET MOBILITE DURABLE

e Encourager le covoiturage;

Encourager les déplacements actifs;

Appuyer ou développer des offres de transports répondant aux besoins de la
population;

Continuer les pressions pour bénéficier du remboursement des frais de
déplacement pour les services de santé obtenus a Sept-iles.

AXE 7 : ENVIRONNEMENT

e Faciliter 'accés financiére a divers besoins de base;

e Eviter la pollution et le gaspillage;
e Faire des choix d’aménagement et de construction écologique.
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Remerciements
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